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‘ S3RXU OH UHF\FODEOH OHV SODWAD HWROHN DY VL MH\VWSHDN
U«FXS«UDWLRQ GX PDW«ULHO

/IHV SODWYV J«UR G«FKHW VRQW 8BXWH O DVWWEXHWH UXXQ @L
DSU«V YRWUH «YHQHPHQW 'HV IUDIHV GFERXY OM RXWXS$
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AzGaTAY
SODWHDX GH GHPL VDQGZLFKHYV

'"HX[ GHPL VDQGZLFK SDU SHUVRQQHFBHBHHMREX FKRL[ YRLU
SDU SHUVRQOQH

SODWHDX GH ERXFK«HV GH VDQGZLFK

6L ERXFK«HV SDU SHUVRQQH 6DYHXUDX FKRL[ YRLU FL GHVVR
SDU SHUVRQOQH

SODWHDX GH FKDUFXWHULHYV

6DODPL KRQJURLY GRX[ GLQGH IXP«HNWPR PEBRQOHMWVDHY HSIHRVBPRYIDUG FRUQWFWRQGHWS BRIOQ YAHY PAEDUL@
SDU SHUVRQQH J

RO GH VDODGH

6DYHXU DX FKRL[ YRLU FL GHVVRXV
SDU SHUVRQOQH

3ODWHDX GH EMX®LW«V

[« JXPHV GX PDUFK« FRPSRVLWLRQ VHORDWXD MDHFRDWHWH DX GR YBRQOWEHW ILQHV KHUEHYV
SDU SHUVRQOQH

&KLSV PDLVRQ JXDFDPR@EHYW VDOVD
SDU SHUVRQOQH

SODWHDX GH IURPDJHYV

&KHGGDU IRUW OLJQHURQ GH &KDU@HMWRLPUURPDBFARPGDLUD«<YV GH QRL[ IVUXHWWEFWERRW VI L JXKIHM RC
FUR%WRQV HW XQH EDJXHWWH IUD°FKH GX PDWLQ
SDU SHUVRQQH J SHUV

4 XLFKH

4XLFKH ORUUDLQH DX MDPERQ RX Y«J«WDULHQQH
SDU SHUVRQQH

+XPXV HW SDLQ @&L%VD
SDU SHUVRQQH

SLOOHWWH GH FDODUG SDLQ FRUQLFKRQ HW PRXWDUGH
SDU SHUVRQOQH

%HRO G RGLE P
SDU SHUVRQQH




27aGAaAatTESuU2"®za
DIJXHWWH GH FDQDUG HW FRQILWXUH GH EOHX
%DIJXHWWH ULOOHWWHYV GH FDQDUGRKKY HW XIDHJ B HVDPQH XAHRNP DMVHX/Q H W

SRXOHW SHVWR HW EULH
3DLQ FLDEDWWD SRXOHW RLJOQORQWWRXPHDYRCSEPPWN E¥DOBGHHYHUW

SURVFLXWWR DX[ GHX[ SHVWRYV
%DIJXHWWH DX SDYRW SURVFLXWWR SHVBDAR.GHFWBRDXWHHWWHFERAFRQHR

/IH 9«J« Y«J%Q@

%DIXHWWH V«VDPH FUHWRQ GH OHQWLOGHVLNMRQQRKOQWV FWQYHWMWP REK WX

-DPERQ EHXUUH

z \
%DIXHWWH MDPERQ IURPDJH VXLVVH HW EHXUUH '

/KRQ RUDQJH HW SRPPHYV
%DIXHWWH DX V«VDPH WKRQ ¢ O RUDG@IHP SRR PBW HYXBWDPR®) QD LV H

[« IXPHV JUMDO«V
WDIJXHWWH DX SDYRW DXEHUJLQH SQRVYYBRBNR GRXUL HRADWRIG L R X D@QRV H

/ID ELTXHWWH KRQJURLVH
%DIXHWWH DX SDYRW IURPDJH GH FK}YBRVVIRIDPWWKRQDUWKXW RBRLYUH

?72aGatAtsza
/D FRQFRPEWGEH

&RQFRPEUHVY WRPDWHYV FHULVHV SRLV NKODFKWVFXALU@RQV URXJHV SHU
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YURFROL UDLVLQV IUDLY OHQWLORG®DUVBLQHYVY GH WRXUQHVRO PD\

/D EHWWKED B Y H
YHWWHUDYH HW YLODLJUHWWH ¢ O RUDQJH

/D RUER %7

2UJR F«OHUL QRLVHWWHYV

/D S oWV

3sWHV SRLYURQV FRUQLFKRQV UDGDRW FRXRWWRDFRXQDHWWH RLJQR

@ voor ooruns e
VDQV JOXWHAOQ :
Pa Y«J«WDULHQ
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9LHQQRLVHULHYV

SEULFRWLQH FKDXVVRQ DX[ SRPPHV FKRFRO DWXQRBPPQRBHYVYVDEDMRENRFBODWOHXHWY 6&DIQ®R LD/H
UbDLVLQV WRUVDGH ¢ O «<UDEOH
3UL[ VXU GHPDQGH

OXIILQV

OXIILQ EDQDQH HW SDFDQHV FDUDP«OLVJdHW BRXEQH XKEPRIGBWVPRNXLQ |UDPER LIMH WD XHWE 6 KK FRQ/D'
JOXWHQ

3UL[ VXU GHPDQGH

&DNH DX[ DPDQGHYV
&DUU« DX[ GDWWHYV
4 XDWUH TXDUW QDWXUH FRPSOHW

*DOHWWHYV
&DQQHEHUJH RX S«SLWHV GH FKRFRODW

% LVFXBDWV

'RXEOH FKRFR «UDEOH DYRLQHLGMH. RXQF KRPRIYKHIBDUDFK
SDU SHUVRQOQH

3DQLHU GH IUXLWV HOWLH®BY GX PDUFK«

30DWHDX GH IUXLWE BWRXS«V
SDU SHUVRQQH J

\ kv '

(DX SODWH RX HDX JD]JHXVH

6DQ SHOOHJULQR
2UDQJH FLWURQ SDPSOHPRXVVH SRPP{4LQUHRO BB« RU@WUEH/ DQJ

6RGD
&RNH &RNH 'LHW 6SULWH &DQDGD 'U\ 7K« JODF«

- XV
S3RPPH RUDQJH SRPPH UDLVLQ MXV GH O«JXPHYV

& DI« SDU WDVVH
- QFOXDQW FU2PH ODLW VXFUH HW EasWRQQHWYV

K« RX WLVDQH &DP«OLD SDU WDVVH
~QFOXDQW FU2PH ODLW VXFUH HW EocWRQQHWV



	Le traiteur
	Découvrez motre service traiteur. Comme d’habitude avec Fastoche, tout est facile : sans minimum de commande, entierement personalisable et rapide !
	NOS FORMULES
	Le fastoche
	22,80 $ par personne

	La pause café
	8,40 $ par personne
	CAFÉ OU THÉ
	FRUITS FRAIS ENTIERS Selon la saison

	Le Varié
	37,95 $ par personne
	PLATEAU DE FROMAGES
	ASSIETTE DE CHARCUTERIE
	ASSIETTE DE CRUDITÉS
	RECYCLABLE OU ZÉRO DÉCHET ? Nous vous proposons deux options d’emballage recyblable et zéro déchet.
	Pour le recyclable, les plats et les assiettes sont en cartons. Il n’y a pas de récupération du matériel.
	Les plats zéro déchet sont reutilisables, un livreur passera récuperer le matériel aprés votre évenement. Des frais de 10% s’ajoutent et de 10$ pour la récupération de l’ensemble du matériel.


	NOS PRODUITS

	le salé
	Plateau de demi-sandwiches
	Plateau de bouchées de sandwich
	Plateau de charcuteries
	Bol de salade
	Plateau de crudités

	Chips maison, guacamole et salsa
	Plateau de fromages
	Quiche
	Humus et pain pita
	Rillette de canard, pain, cornichon et moutarde
	Bol d’olives

	Les sandwiches
	Les salades
	Le Sucré
	Viennoiseries
	Abricotine, chausson aux pommes, chocolatine, croissant, chocolatine aux amandes, danoise aux bleuets, danoise aux framboises, pain aux raisins, torsade à l’érable.

	Muffins
	Cake aux amandes
	Carré aux dattes
	Quatre-quart nature complet
	Galettes
	Biscuits
	Panier de fruits entiers du marché
	Plateau de fruits coupés



